mousal

essential communication

Un programa/taller profundo, completo y totalmente interactivo que abarcaréd
todas las éareas de tu vida y que te brindara la capacidad de efectuar las
distinciones necesarias parallegar a un nuevo nivel concienciay un alto grado
de bienestar personal.

Las fases del programa son:
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Toma de contacto que nos permita conocerte un poco mas.

Perfil de personalidad para que te conozcas mas, dandonos a su vez
informacion util para aspirar a obtener los mejores resultados.

Blusqueda de cualidades y habilidades para ir sentando en el presente las
bases de tu propio futuro.

Herramientas de comunicacion para facilitar tu vida de relacién interpersonal.

Definicion y desarrollo de tus potenciales para desarrollarlos al ciento por
ciento.

Definicion de suefos/vision/propdsito/metas para poner en limpio las bases de
tu nueva vida.

Restablecer la confianza en ti mismo para que finalmente seas quien realmente
quieres ser.

Definicion de objetivos para tu vida adulta para ir construyendo un futuro
predecible ahora mismo.

Técnicas y herramientas para que sepas como deseas ser, cOmo deseas vivir y
cémo obtenerlo.

La integracion de todos tus potenciales, dentro del marco educacional y social,
para que triunfes mientras mantienes la sincronia con el mundo real.

La soberania individual para que ejerzas con total libertad tu poder personal.

Resultados: Al cabo del proceso habremos trabajado de modo sostenido todas tus areas,
habiendo reexaminado cada aspecto de tu vida y colaborando para que adquieras el poder de
transformacion personal.

Contéactanos. Es hora de que dejes de temer, de sufrir en silencio, de preguntarte cudl
es el sentido de una vida que parece hostil. De forma sorprendente, hallaras las
respuestas por ti mismo e iniciaras un cambio positivo y eso es so6lo uno de los
muchos beneficios del excelente programa/ taller.



